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Sports et activités physiques

Journée scientifique du GDR Sports et activités physiques
Vendredi 19 septembre 2025
Auditorium Marie Curie - CNRS 3 rue Michel-Ange PARIS 16%™

(version du 11/09/2025)

Objectif de la journée :

Cette journée s’adresse a la communauté scientifique intéressée par les questions de recherche autour
des sports et des activités physiques. En mettant en perspective les questions scientifiques et les
problématiques issues du terrain, cette rencontre sera I'occasion d’ancrer la stratégie scientifique du
GDR Sports et activités physiques autour de ses 4 axes scientifiques. Ces axes feront chacun 'objet
d’une session d’1h20 avec keynote, présentation et une table-ronde invitant d’autres acteurs
(professionnels de terrain, référents scientifiques de fédérations, etc.) pour un échange avec I'auditoire.

Déroulé de la journée

08h30 Accueil des participants (café)
09h00 Ouverture : par Alain Schuhl, Directeur général délégué a la science du CNRS (10 min)
09h10 Introduction de la journée : Actualités du GDR : axes scientifiques, axes transverses,

présentation des groupes de travail, bilan des actions en cours et a venir
Audrey Bergouignan, directrice du GDR (20 min)

09h30

Keynote : « Déterminants et enjeux sanitaires de la sédentarité »
David Thivel (Université Clermont Auvergne)
Keynote : « Promotion de I'activité physique et la lutte contre la sédentarité, tant en
prévention primaire que dans le cadre de la prise en charge des maladies chroniques »
Monique Mendelson (Université Grenoble Alpes)

Table ronde : « Les recommandations sur la sédentarité dans le monde réel : verrous,
leviers et opportunités »
Animateurs : Pascale Duché (Université de Toulon) et Sylvain Ferez (Université de Lausanne)

Cécile Collinet (Université Gustave Eiffel)

Bastien Soulé (Université Lyon 1)

Charlotte Verdot (Santé Publique France)

Roberta Zanchi (ARS-Direction de la Santé Publique)

10h50 Pause café (20 min)
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11h10

12h30

13h45

15h05

15h15

16h35

17h00

Session 2 : Sports, territoires, enjeux marchands et de développement durable (1h20)
Keynote : « L’héritage urbain des JOP 2024: une inscription dans le temps long sur le
territoire séquano-dionysien »

Pierre-Olaf Schut (Université Gustave Eiffel)

Table ronde : « Equipements et évenements sportifs, territoires, enjeux marchands et de
développement durable »
Animateur : Philippe Terral (Université de Toulouse)

Stéphane Blanchet (maire de Sevran)
Alain Bourdin (Ecole d’urbanisme de Paris)

Florence Chahid-Nourai (Groupe immobilier ICADE)
Héléne Dang-Vu (Université Gustave Eiffel)

Pause déjeuner (1h15)
Exposition « Olympisme, une histoire du monde »

Session 3 : Facteurs humains et sociaux de la performance (1h20)
Comment passer de I'échec a la réussite dans le sport élite ? Quel réle de la recherche
dans cette transition ?
Animatrice : Camille Jeunet-Kelway (CNRS)
13h45 - Julien Sastre, Fédération francaise de cyclisme
14h00 - Rémi Carmigniani, Ecole nationale des ponts et chaussées
14h15 — Pierre Samozino, Université Savoie Mont Blanc
14h30 - Marjolaine Astier, Fédération Francaise Handisport (FFH)
14h40 - Table ronde animée par Guillaume Millet, Université Jean Monnet, Saint Etienne
Pause (10 min)
Session 4 : Sports et éducations (1h20)
Keynote : « Sport, Education & Inclusion : retour sur 20 années de recherche en sciences
humaines et sociales du sport »
Carine Erard (Université de Bourgogne Europe)
Table ronde : « Sports, enjeux éducatifs et pratiques numériques »
Nicolas Margas (Université de Lausanne)
Julien Onno (ISTC, Lille)
Eric Piozin (IGESR)

Conclusion de la journée et discussion générale (25 min)

Fin de la journée



